-+ Vivir Lingen

La ciudad de Lingen (Ems) se presenta
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La ciudad de Lingen (Ems) se presenta

Estimada lectora, estimado lector:

Lingen no solamente es una ciudad; Lingen es vida. Una vida de la que uno
L= nunca tiene suficiente. Ya sea tomando tranquilamente una taza de café en su
- plaza del mercado, ya sea yendo pausadamente de compras por el centro de la
ciudad o haciendo una deportiva excursién en piragua por el rio Ems...
quienes hayan visitado Lingen una vez, inmediatamente le cogen carifio a
nuestra ciudad.

Habitable e ideal para familias, orientada hacia la naturaleza y con interés por
la cultura, moderna y tradicional, dvida de sabiduria y competente al mismo
tiempo, en cualquier caso optimista y “enérgica y decidida” en sentido positivo
— de esta manera se presenta Lingen a los que la visitan. La ciudad a orillas del
rio Ems tiene mucho que ofrecer: como motor industrial de la regién con exce-

Ajuntament de . ., K s
SALT lentes expectativas de formacién y de trabajo, como metrépolis cultural y cen-

Alealdia tro sanitario del distrito de Emsland y como solicitada ciudad de compras llena
de ambiente. Y como no, también como ciudad residencial en plena naturaleza
tan acogedora como innovadora.

Ademas, Lingen es una ciudad de mente abierta y liberal. No solamente lo
ponen de manifiesto los numerosos eventos culturales internacionales que se
ofrecen de manera regular en Lingen sino también los hermanamientos de mu-
chos afios con otras ciudades. De sus cordiales encuentros con gente de East
Staffordshire (Gran Bretafa), Bielawa (Polonia), Elbeuf sur Seine (Francia), Salt
(Espafia) y Marienberg (Sajonia), han nacido numerosas e intensas relaciones
de amistad.

Como puede ver, nuestra ciudad tiene tantas facetas que dificilmente se pueden
resumir con palabras. Por este motivo: conozca personalmente nuestra ciudad
para enamorarse de ella. jDéjese entusiasmar por el ambiente y el encanto de
Lingen! Se dard rdpidamente cuenta que jLingen es vida!

Saludos cordiales,

II,."l .L(. ;’r"“”/ ;..’\ [ e =

Dieter Krone
Primer alcalde de la ciudad Lingen (Ems)
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~+% Historia para palpar

Historia e historietas, las cuenta el centro de Lingen en un soplo: a través de los
bonitos frontispicios de las casas burguesas medievales se despliega el ambiente
particular de la tradicional ciudad que ha conservado sus costumbres a lo largo
de siglos llenos de cambios que auin hoy en dia sigue “celebrando”, por ejemplo

con ocasion de la festividad de los Kivelinge.

ABIERTA AL MUNDO Y CONSCIENTE DE
su pProPIA VALIA El hecho de que Lingen
se presente a sus huéspedes tanto abierta al
mundo como consciente de su propia valia, se
debe a su movida historia. Esta comienza en
el afo 975 en el que “Liinga” se menciona
por vez primera. Ya a principios del siglo XIV,
Lingen obtiene el privilegio de ciudad libre.
Por el mismo tiempo, mas o menos, la ciudad
fortificada que se encuentra asediada es va-
lientemente defendida por los jévenes hijos
solteros de la burguesia, hazafa que les con-
cede el derecho de celebrar por todo lo alto y

cada tres afios en el Mercado de Lingen la
festividad de los Kivelinge. Hoy en dia, miles
de personas de lugares tanto cercanos como
lejanos acuden a esta fiesta medieval.

En 1551, la fortaleza pasa a ser propiedad del
Emperador Carlos V. A partir de este momento,
las relaciones de dominio en Lingen cambian
mas que en ninguna otra ciudad alemana.
Espafioles, la Casa de Orange-Nassau, france-
ses y prusianos conquistan Lingen, y todos
dejan una huella mas o menos profunda que
se manifiesta en sus edificios, tradiciones y
costumbres.



EDAD DE ORO La Casa de Orange-Nassau
trae a Lingen su auge econémico, un alto
nivel de formacion y una arquitectura
caracteristica: la "Edad de Oro” de los Paises
Bajos también se extiende por la ciudad a
orillas del rio Ems. En 1697, Guillermo Il de
Orange funda junto a la Escuela de Latin
construida en 1680, una Universidad (Escuela
Superior) que persiste hasta 1820.

LLEGADA DE LOS PRUSIANOS Cuando en
1702 fallece Guillermo IIl de Orange, Lingen
pasa a ser prusiana. Unicamente los franceses
(1806 a 1813) y el reino de Hannover (1815 a

1866) son capaces de disputar temporalmente
su propiedad a los prusianos. A partir de 1867

Cargada de historia y
consciente de su propia
valia - asi se presenta
el centro-ciudad de la
metrdpolis del distrito

de Emsland.

— la ciudad vuelve a ser prusiana — Lingen se
convierte en la capital de distrito, algo que
tan solo cambia con la reforma de distritos de
1977. En el curso de la "revolucion industrial”
Lingen experimenta un auge econdmico.

En 1856 se inaugura la primera planta de
reparacion de ferrocarriles, y en 1899 el Canal
de Dortmund-Ems.

EL SIGLO XX La primera mitad del siglo XX
estd, como en todas partes, bajo el signo de
dos devastadoras guerras mundiales y del
fascismo nacional-socialista: también la sina-
goga de Lingen arde, y las familias judias son
deportadas y asesinadas. Debido a las accio-
nes de combate durante los Gltimos dias de la

guerra quedan destruidos muchos edificios en
el centro de la ciudad.

Desde 1946, Lingen pertenece a la regién
federal de la Baja Sajonia. El centro de la ciu-
dad y los vivaces barrios Altenlingen, Baccum,
Bramsche, Brockhausen, Brogbern, Clusorth-
Bramhar, Darme, Holthausen-Biene, Laxten

y Schepsdorf conforman la “gran ciudad inde-
pendiente de Lingen (Ems)”. Hoy en dia es,
con 55.000 habitantes aproximadamente, con
diferencia, la ciudad mas grande del distrito de
Emsland, un fuerte emplazamiento industrial
y energético, una ciudad residencial atractiva
en plena naturaleza y la metrépolis cultural
de la region.
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el espiritu

-+ Beneficioso para el cuerpoy

¢Salir al campo y simplemente relajar cuerpo, mente y alma? En Lingen, el relax
comienza inmediatamente al salir de casa. La ciudad se encuentra insertada en el
maravilloso paisaje fluvial del rio Ems; en cuestion de minutos se llega a extensas
regiones forestales como el Lingener Wald o el Biener Busch. Campos y prados
rodean la ciudad y sus proximidades: jLingen esta ubicada en plena naturaleza!

TURISTAS - [BIENVENIDOS! Es por algo
que Lingen lleva el sello de “Ciudad peatonal
y ciclista”: asi, el centro de la ciudad estd a-
daptado de forma particular a las necesidades
de peatones y ciclistas. Por tanto, quienes
deseen conquistar Lingen y sus atracciones
turisticas a pie o en bici, lo podran hacer en
condiciones seguras, y no solo al pasear por el
foso de la ciudad. A proposito: las diferentes
visitas guiadas por Lingen, por ejemplo en
compaiia de la "burguesa Brigitte” o en el
"Espectaculo Histdrico” con los Kivelinge
json una auténtica aventura! jBienvenidos!

NATURALEZA EN ESTADO PURO... Las
posibilidades para disefiar el ocio en plena na-
turaleza son casi ilimitadas. Muchos kilémetros
de carril bici sefializado le llevan por el magni-
fico paisaje del distrito de Emsland. Prados

verdes, campos de cereales amarillos, el suave
rojo del brezal en el Wachendorfer Wacholder-
hain — todo ello unido por la cinta azul del rio
Ems: un escenario pintoresco para excursio-
nistas, ciclistas, jinetes y también piragtistas
que desean disfrutar del paisaje desde el agua.

j...¥ MucHO MAs! Lingen aun ofrece
mucho mas para los que busquen el descanso:
la piscina Linus, por ejemplo, o el club de es-
calada, el campo de golf de 18 hoyos situado
en los prados del rio Ems, numerosas instala-
ciones deportivas o gimnasios etc. etc. etc. ...
iLingen (se) mueve!



4 P ot o P L T IR 5 Johanna Schnauber,
! R 1- yr- : : : (57 " Fi - 11 afios, estudiante de
s PO e E ot ' : secundaria

e

»iMi parque de juegos de
aventuras empieza directamente
detras de la valla de mi jardiny

: : : no tiene limites!«
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~# Una ciudad habitable

Lingen es una ciudad habitable y amable, con futuro. El niimero de habitantes se man-
tiene en un alto nivel siendo la region una entre las de mayores indices de natalidad
de Alemania. Y esto se mantendra asi como minimo hasta el afio 2020. Para el distrito
de Emsland, los institutos de estudios econémicos registran un “potencial de futuro
superior a la media”. Lingen quiere aprovechar este potencial, constituyendo el vivir
y trabajar sus temas centrales. En ambos ambitos, Lingen tiene mucho que ofrecer:

=% Viviry
trabajar
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Vivir en una vivienda
atractiva y trabajar
“alavuelta de la esquina™:
Lingen es un emplazamiento
paralavivienda y la industria

con muchas facetas y futuro.

{VIVIR DE FORMA INNOVADORA ... En
Lingen, la construccién de viviendas privadas
tiene una larga tradicion y es de gran impor-
tancia: urbanizaciones tranquilas y disefiadas
de forma ideal para los nifios, equipadas con
un buen abastecimiento in situ, marcan la
imagen de la ciudad y de sus proximidades.
Innovadores conceptos de vivienda para las
mas variadas exigencias comunitarias e indivi-
duales abren nuevos caminos para su desa-
rrollo. El parque Emsauen en Reuschberge y
el proyecto “Vivir cerca del agua” muestran
nuevas posibilidades de vivienda. Promete-
dores materiales de construccion y técnicas,
como por ejemplo la “construccién de vivien-
das de bajo consumo energético”, juegan

un papel importante, asi como la oferta de
viviendas que acogen varias generaciones.

..Y TRABAJAR CERCA DE CASA! Mucha
gente quiere trabajar en la localidad donde
reside. Para la mayoria de los ciudadanos de
Lingen, esto resulta de lo mas normal: mas de
23.400 personas trabajan en Lingen cotizando

a la seguridad social, la mayoria de ellas en
una de las mas de 3.400 empresas industria-
les. La industria, la artesania, el comercio y las
empresas de prestacion de servicios forman
una mezcla sana de sectores en Lingen, cen-
trandose el emplazamiento econémico en el
ambito industrial. El mayor peso lo tiene la
industria energética. También el sector de la
sanidad registra altas cifras de contratacion,
siendo Lingen el centro de salud de la region.

En los rankings de emplazamiento, Lingen saca
muy buenas notas, siendo extraordinarias y
ejemplares las bajas cifras de desempleo y los
potenciales de crecimiento econdmico de las
empresas. El mundo del trabajo en Lingen es
avivado por diversas "instituciones de ideas"
como el centro de informacién y tecnologia
it.emsland, la Universidad de Osnabriick y la
Universidad Empresarial (Berufsakademie)
Emsland: todos ellos facilitan una transferencia
permanente entre teoria y practica, investiga-
cion y aplicacion.
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Los ninos son nuestro futuro

“Lingen es una ciudad joven que también tiene muchos nifios.” Corren, van en bici

y practican el skate por las numerosas zonas residenciales, pasean por el centro de

la ciudad, juegan en los numerosos parques infantiles y campos de futbol o simple-
mente se mueven por las calles para ir al colegio, a la guarderia, al entrenamiento

o0 a clase de musica. De todos modos, la imagen de la ciudad no es concebible 15;,

sin ellos. Lingen fue galardonada, ya hace muchos afios, por el Ministerio 4 e
Federal para Juventud y la Familia con el titulo “Ciudad ideal para la A ’
familia”. Lo cual se renueva y demuestra una y otra vez. - .

% Niflos y
familia
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Ulli Schnauber,
42 afos, cocinero

»Familia — a este concepto se le atribuye gran impor-
tancia en Lingen: los nifios son bienvenidos en todas
partes tomandose en consideracion tanto a ellos
como sus necesidades. Residir, vivir, trabajar — en

Lingen los nifios simplemente forman parte de todo.«

CIUDAD IDEAL PARA LA FAMILIA Asi,
Lingen concede a las familias con hijos meno-
res de 18 afios un "bono familiar": este bono
implica numerosos descuentos en tasas muni-
cipales y eventos. En las vacaciones de verano
se organizan, bajo la palabra clave “Bono de
vacaciones” y en cooperacién con asociacio-
nes y empresas, unos 270 eventos para aque-
llos que no han salido de viaje.

jPARTICIPAR! Diferentes centros juveniles
ofrecen posibilidades de ocio y de encuentro
cerca del domicilio. El "Alter Schlachthof”, el
centro infantil, juvenil y cultural de la ciudad,
se ha hecho famoso en toda Alemania del
Norte como lugar de eventos para conciertos
juveniles de mucha categoria. jIntervenir!
Nifios y jévenes también pueden intervenir
politicamente en Lingen: el parlamento infantil

y juvenil de la ciudad es incluido en las deci-
siones de politica juvenil del ayuntamiento y
dispone de un presupuesto financiero propio.

FAMILIA Y TRABAJO La oferta existente

de guarderias favorece la conciliacién de la
vida laboral y familiar. A este respecto, Lingen
ofrece una densa red: la disponibilidad de
plazas de guarderia para nifios mayores de
tres afios es superior al 100 %; la ampliacion
de las plazas de guarderia para nifios menores
avanza rapidamente. Cinco centros familiares
apoyan a los padres para encontrar la oferta
adecuada para su hijo. Todos los centros de
ensefianza primaria de Lingen ofrecen posibi-
lidades de asistencia en régimen de jornada
completa; una “asistencia a nifios escolares”
mas prolongada y sujeta a costes se ofrece
previa peticion.
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~% Artey
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-+ TOmese un descanso

La cultura es un gran escenario en el que la vida se expresa en todas sus facetas:
a través de la musica, del teatro, de la pintura y del arte plastico. Este escenario
es el lugar de numerosas actuaciones en Lingen. Mejor dicho, en Lingen hay cuatro
escenarios donde se dan espectaculos afiadiéndose muchos otros lugares de even-
tos y de exposiciones culturales. jLa vida cultural estd muy animada en Lingen!

“TEATRO, TEATRO ...” El teatro situado

en el parque cultural Wilhelmshdhe es una
clésica sala de espectaculos con 750 plazas:
se ofrecen Gperas, piezas de teatro, musicales,
conciertos y comedias. Unos 55.000 especta-
dores visitan el teatro cada temporada, y se
venden mas de 2.500 bonos al afio. Con el
bono cultural juvenil, los jévenes pueden dis-
frutar de los espectaculos a muy buen precio.
Hasta 140 espectadores caben delante del es-
cenario del centro cultural Professorenhaus de
Lingen: aqui dominan los espectaculos de arte
de cabaret y teatro infantil como la serie de
teatro infantil “Kiki und Pupps” que se ofrece
todos los afos. El edificio histdrico aloja en
dos plantas la “Haus der Sinne” (casa de los
sentidos) e invita a personas de cualquier
edad gratuitamente a hacer una visita entre-

tenida e interesante. El Professorenhaus aloja,
ademas, el Theaterpadagogisches Zentrum der
Emslandischen Landschaft e.V. (TPZ) (Centro
de Teatro Pedagogico del distrito de Emsland),
la institucion de formacion avanzada y perfec-
cionamiento mds importante de su tipo en
Alemania. De importancia mundial es el festi-
val mundial de teatro infantil que naci6 aquiy
que viaja por todo el mundo, volviendo cada
cuatro afios a Lingen. Musica de cdmara, arte
menor y musica sacra se ejecutan en el ante-
rior edificio eclesiastico “Kulturforum St.
Michael” ante hasta 400 espectadores. Las
Emslandhallen, lugar de actuacién para con-
ciertos de los géneros de Rock, Pop, canciones
de éxito y musica popular, asi como también
lugar para congresos y feria de muestras,
ofrecen capacidad para 8.000 personas.



¢Toda la ciudad un escenario?
No toda: pero los muchos
lugares de espectdculos y los
numerosos eventos culturales
en el centro de la ciudad pro-
porcionan un aire especial a
la capital cultural del distrito

de Emsland.

ARTE Y MUSICA AL COMPAS DEL TIEMPO
El arte plastico esta vivamente representado
en Lingen en el Salén del Arte y de la Escuela
de Arte, ambos de titularidad de la Asociacién
de Arte: con exposiciones periddicas de artistas
contemporaneos nacionales e internacionales
en el Salén del Arte, la escena artistica esta al
compas del tiempo. La Escuela de Arte anima
a jovenes y mayores a expresarse individual

y artisticamente. Lo mismo es vélido para la
Escuela de Musica cuyos estudiantes llaman
todos los afios la atencion con sus destacados
éxitos en concursos regionales y suprarregio-
nales.

CULTURA REGIONAL El arte, la culturay la
historia de la region se documentan y repre-
sentan en diversas instituciones: el Emsland-
museum (Museo de Emsland) ofrece a inter-
valos regulares exposiciones tematicas muy
solicitadas; el lugar de aprendizaje y conme-
morativo Jiidische Schule (Escuela Judia) aloja
una exposicion permanente sobre el destino
de las familias judias de Lingen. Los Kivelinge
marcan la imagen de la ciudad de Lingen del
mismo modo que la vida cultural: cada tres
afos, la Pascua de Pentecostés estd bajo la
influencia de la Edad Media, cuando los hijos
solteros de los burgueses celebran al igual
que hace mas de 600 afos el “Historisches
Spektakulum” (Espectaculo Histdrico). Este
derecho se les concedid entonces por su
valentia en la defensa de la ciudad. Hoy la
festividad es un regalo de los Kivelinge a las
ciudadanas y los ciudadanos de Lingeny a
los muchos visitantes de los alrededores.
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Aprender para la vida

Aprender para la vida, durante toda la vida... hoy dia nadie puede negar
estas premisas. Demasiado rapido el avance de la técnica, demasiado corto
el periodo de vida de los conocimientos, demasiado amplios los mercados
globales. Por esta razon Lingen invierte en la formacion, para jovenes y
mayores, desde la guarderia hasta la universidad y mas alla de ésta ...
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AL PRINCIPIO: COLEGIO, COLEGIO 24 jar-
dines infantiles, un jardin infantil de educacion
especial para nifios con limitaciones psiquicas
o importantes discapacidades fisicas y un jar-
din infantil de educacién especial para nifios
con trastornos del lenguaje preparan a los mas
pequefios paso a paso para el aprendizaje en
el colegio. En 17 centros de educacion prima-
ria, un colegio especial para nifios con proble-
mas de habla y audicidn, un colegio especial
para nifios con problemas para el estudio, tres
centros escolares con Hauptschulen (centros
de educacion secundaria hasta 9° grado) y
Realschulen (centros de educacion secundario
hasta 10° grado), una Gesamtschule (centro
de educacion secundaria que comprende los
tres tipos anteriores) y un, dos institutos de
educacién secundaria general hasta 12° grado
y tres institutos de educacion secundaria
hasta 12° grado con especializacién en Eco-
nomia, Tecnologia asi como Ciencias de la
Salud y Ciencias Sociales, los nifios y jévenes
adquieren los conocimientos basicos para una
posterior formacién profesional o una carrera
universitaria.

APRENDER PARA EL EJERCICIO DE LA
prOFESION En Lingen tres escuelas de for-
macion profesional, siguiendo ciclos duales de
formacion, cualifican a la gente joven para las
diferentes profesiones. La escuela profesional
de pedagogia social y terapéutica forma a
educadoras y educadores. La Christophorus-
Werk cubre los requisitos especiales de la
formacion profesional de ciudadanas y ciuda-
danos discapacitados. Aqui, la gente joven
con un trastorno de aprendizaje u otros han-
dicaps tienen la posibilidad de conseguir una
cualificacion profesional para de adulto ejer-
cer una actividad adecuada.

Mara Schneider,
20 anos, estudiante

»Estudiar en Lingen significa:
aprender en grupos pequefnos
con orientacion practica y de
forma efectiva. La gente se
conoce y se apoya. Aqui se
establecen redes para un pro-

metedor futuro profesional.«

ESTUDIAR CON UNA ORIENTACION
prAcTICA Nuevos caminos que enlazan la
teoria y la practica se abren en la Universidad
de Osnabriick con el Instituto para carreras
universitarias duales, asi como con los otros
Institutos de la Facultad de Gestién, Cultura'y
Tecnologia emplazados en Lingen, que buscan
la proximidad de la industria local y fomentan
el intercambio mutuo entre investigacion e
industria.

jSEGUIR APRENDIENDO! Aparte de las
instituciones de formacion posterior propias
de los sectores “Bildungswerk des Lingener
Handwerks e.V." (Centro de formacion del
artesanado de Lingen) y "Berufshildungs- und
Technologiezentrum GmbH" (Centro de for-
macion profesional y de tecnologia) hay otras
instituciones que ofrecen formacion posterior

para adultos. De ellas forman parte la Univer-
sidad popular de Lingen con el centro de for-
macion integrado para tecnologias de
informacion b.i.t., (del aleman Bildungszen-
trum fiir Informationstechnologien), la Aca-
demia catélica y Universidad popular Ludwig-
Windthorst-Haus, asi como otros centros de
formacion de adultos diferentes.

APRENDER LEYENDO jla lectura es la
fuente del conocimiento! La biblioteca muni-
cipal y la de la escuela superior tienen prepa-
rados mas de 145.000 medios: literatura
especializada, literatura técnica, novelas, lite-
ratura infantil y juvenil, DVDs, CDs, videos y
juegos. También esta oferta es una inversion
de la ciudad de Lingen en la formacion de sus
ciudadanas y ciudadanos.
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