Auf Sand gewachsen

Die Ortsbezeichnung , Poller Sand” lasst eine sandige
Angelegenheit vermuten. Vor mehr als 10.000 Jahren
entstanden wahrend und nach der letzten Eiszeit Sand-
diinen. Diese bildeten sich aus den feinkdrnigen Abla-
gerungen der eiszeitlichen Geréllmassen, sogenannten
Morénen, und dem Sand, der nach dem Abschmelzen
der Gletscher iibrig blieb. Nach den Eiszeiten setzte eine
natiirliche Bewaldung ein.
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BRAMSCHE-POLLE
Anfahrt: . &

Ein kiihles und schattiges Platzchen im Sommer.
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Von Lingen Uber die B 70/Bramscher StraBe kommend

rechts abbiegen auf die Poller StraBe. Nach ca. 1 km links Wiukommen am
abbiegen auf die RohstraBe. Weiter (iber An d. Helle.

Nach ca. 250 m rechts abbiegen Richtug Polle. Nach ca. Waldentdeckerpfad
100 m bist du am Ziel. Radfahrer kénnen sich am Kno- .
in Bramsche-Polle!

tenpunkt 61 des Knotenpunktsystems orientieren.
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- Los geht's. Entdecke den Wald! Lerne
?  etwas Uber die Natur! Erhole dich!
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Gemeinsam in der Natur unterwegs sein macht stark.
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Warum brauchen ’
wir den Wald?

Wir Menschen nutzen den Wald
heute in ganz unterschiedlicher Form:

Er NUTZT uns unter anderem, da wir mit dem Holz
aus unseren Waldern einen wichtigen Rohstoff fiir das
Bauhandwerk und die Papierherstellung erhalten.

er SCHUTZT uns, indem er Sauerstoff produziert,
Kohlenstoff speichert und Temperaturschwankungen
ausgleicht.

Er TUT UNS GUT, da er sowohl Erholungsort ist als
auch Lernort fiir Umweltbildung und Naturpadagogik.
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Der Aufenthalt im Wald beruhigt uns
und stérkt unser Immunsystem.

1 Auf den Wegen bleiben! ﬁ Hunde anleinen!

Auf dem etwa einen Kilometer langen Rundkurs gibt es VIELE STATIONEN LADEN ZU
viel zu sehen: Der Weg fiihrt iiber verschlungene Pfade AKTIVITATEN UND ZUM

vorbei an einem Altarm der GroBen Aa.

ENTDECKEN EIN!

ACHTUNG! Der Weg ist nicht barrierefrei. Einige
Hore un d S Ch au g endau hln | Wegstrecken sind — je nach Wetter —

sehr sandig oder matschig.

Finde heraus, wie man das
Alter von Baumen bestimmt

Hore hin, wie unter-
schiedlich die verschiede-
nen Baumarten klingen
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Halte Ausschau nach
Enten und Froschen

Hore die Vogel zwitschern
und die Blatter rauschen

Kletter wie ein Eichhérnchen
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GenieBe und erlebe den Wald!

'3 Miill mitnehmen! iﬁ Leise sein und den Tieren lauschen! a’o Feuer verboten! Waldbrandgefahr!



